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Produktive hyponoische Sprachenthemmung.
(Ein Beitrag zur Sprachpsyehopathologie Schizophrener.)

Von
WoLreANG KLAGES.

(EBingegangen am 15. April 1954. )

Es ist in der Psychiatrie schon immer eine Gruppe von Schizophrenen
aufgefallen, deren Zustandsbild durch Storungen des sprachlichen Aus-
drucks bei verhiltnisméfig geringer Beeintrichtigung der iibrigen seeli-
schen Leistungen gekennzeichnet ist. Diese Sprachstdrungen gingen
bisher zumeist in dem Sammelbegriff der sogenannten Sprachverwirrt-
heit unter. Bereits KrarpELIN fand diesen Begriff jedoch nicht befriedi-
gend und brachte in seinen Vorlesungen zum Ausdruck, daf die Sprach-
verwirrtheit sowie die von ihm herangezogenen Hilfshegriffe (Schizo-
phasie, Paraphrenia phantastica, P.expansiva, P.confabulativa) nur
eine vorldufige Gruppierung seien, bis man vielleicht prézisere Abgren-
zungen schaffen konnte. Krrist, der sich von jeher fiir eine klare Schei-
dung der einzelnen schizophrenen Bilder untereinander einsetzte, griff
den von KRAEPELIN geprigten Begriff der Schizophasie auf, verstand -
aber darunter eine schizophrene Sonderform. Scawas hat spéter in dieser
Zeitschrift die Gruppe der Schizophasien besonders herausgestellt und
fir die reinen Schizophasien eine charakteristische Sprachverwirrtheit
als Leitsymptom herausgearbeitet (gekennzeichnet durch aphasische
Elementarsymptome wie literal-paraphasische Wortverstiimmelungen,
verbal-paraphasische Wortvergreifungen, Wortneubildungen durch feh-
lerhafte Wortableitungen und -zusammensetzungen).

In dem vorliegenden Beitrag wird versucht, eine schizophrene Sprach-
storung herauszustellen, die durch ganz bestimmte Merkmale charakteri-
siert ist. Diese Sprachstorung stand zwar auch bei unseren Fillen klinisch
im Vordergrund, zeigte jedoch in ibrer Struktur keine Ubereinstimmung
mit jenen Kriterien, die bei der Sprachverwirrtheit der sogenannten
Schizophasien zu fordern sind.

Es ist nicht Sinn dieses Beitrags, eine neue Unterform aus der Gruppe
schizophrener Psychosen herauszustellen oder als Krankheitseinheit zu
deklarieren. Es soll vielmehr ein sprachpsychopathologisches Syndrom
aufgezeigt werden, dessen Eigentimlichkeiten und GesetzméBigkeiten
ups der gesonderten Betrachtung wert erscheinen.
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Die Sprache enthiillt, verglichen mit dem, was die Schrift festzuhalten ge-
stattet, einen ungemeinen Reichtum an Nuancen und Ubergingen, der die Klassi-
fikation, Beschreibung und Bezeichnung ebenso notwendig wie schwierig macht.
Von physiologischer und neurologischer Seite ist man mit subtilen phonetischen
Untersuchungen (PANcowcerni-CAnzia, SCHILLING, GUTZMANN, ISSERLIN, ZWIR-
NER) an die Sprache herangegangen. Sprachmelodie und Rhythmus konnten so
exakt registriert und ausgewertet werden. Es ist nun aber eine Gegebenheit, dafl
die Sprache zur naturwissenschaftlichen wie zur geisteswissenschaftlichen Disziplin
eine unaufhebbare Beziehung hat.

Wenn wir eine Aussage tiber die Sprache eines Menschen machen, so liegt darin
auch immer eine AuBerung iiber sein Denken. Ausgenommen sind natiirlich hier die
peripheren Storungen der Sprechwerkzeuge. Denken und Sprechen sind nicht von-
einander zu trennen. Die Sprache entsteht im HumBoLDTschen Sinne immer wieder
in jedem Augenblick, wo ,,die Grenze vorsprachlichen Meinens iiberschritten wird*.
Das ,,Meinen® ist hier mit Denken gleichbedeutend (HoENTt6swaLD). In Anbetracht
des durchgingigen wesensméaBigen Aufeinanderbezogenseins von Denken und
Sprache, das von Sprachphilosophen immer wieder herausgehoben wurde (Hzr-
DER, CassIRER, HussERL, HOENIGSWALD), werden wir nicht sagen konnen, daf§ in
einem Fall nur die Sprache, im anderen Fall nur das Denken gestort sei. Das wird
auch von Forschern, die sich auf unserem Fachgebiet mit sprachpsychopatholo-
gischen Fragen beschiftigten (BINSWANGER, BERINGER, STOCKERT) unterstrichen.
Dieses wesensmifiige Grundverhéltnis zwischen Sprache und Denken bleibt auch
dasselbe, wenn wir die Verhaltnisse in einer hyponoischen Schicht untersuchen
(BINSWANGER).

Wir stellen an den Anfang einen Fall aus der Reihe unserer Beobach-
tungen und beginnen mit der wortgetreuen Wiedergabe der sprachlichen
AuBerungen dieses Patienten (Stenogramm nach Tonbandaufnahme von
4 min).

G. Z., 27 Jahre: ,,In Garmisch-Partenkirchen sind wir mehrere hundert Jahre
heruntergestiegen, 10 Stockwerke herunter. Also da mufB ein Loch 40000 km tief
gein, Das habe ich vorher nicht gewuBt. Da bin ich durch Luftmagnetismus hin-
untergesaust. Unten waren Wikinger oder wie untergegangenes Troja, Totenkopf-
jiger auf Borneo, Amerika in Hungerkatastrophe. Mondmann- und Sonnenmann-
Tradition. — Uranus z. B., da sind Leute droben gewesen, da war es Nacht. Das
kann man alles machen. Wollen mich auf den Uranus verdammen. Ich war mit
Sonnenwasserstoff geladen. Und der war Uranus. Der Flieger war aus Kobalt, da
hat er Steine und Schwermetalle hineingenommen. Sind Sterne heruntergefallen
und mitten hereingeraten. Der wollte mich auf den Uranus verfrachten. Ich habe
sozusagen ein Tachograph, wissen Sie, Tachograph in Autos, im Kopf, den habe
ich in 2 Jahren eingesetzt. Der leitet mich. Ich weil genau, wenn ich irgendwo hin-
gehe, da passiert etwas, das habe ich im Gefiihl. Ja, die Fernsteuerung. Letztes Jahr
war ich in Tiefenstein, weil die Leute mit Schwefel-Sauerstoff-Ammoniak arbeiten.
Da ist der Boden ganz zerfressen. Da kann man z. B. einen BMW aus verschiedenen
Sorten von Mist schmelzen. Meine Klamotten habe ich zum Fenster hinausgeschmis-
sen. Da habe ich mir von Frankreich Schuhcreme in eine Schublade geschmissen,
alles auf einen Haufen und mit Papier angeziindet, da hat es Benzséure gegeben.

Die wollten alle Madchen schlachten und fressen. Sie sind verriickt; nachher
laufen die Ménner ohne Frauen herum. Das war eben die vornehme Gesellschaft.
Der Kellner ist in den Mitropawagen hineingekommen mit 8jéhrigen Madchen auf
der Schiissel. Ich habe versucht, das Menschenfleisch ist gut. Das konnen Sie sich
denken. Madchen mit 6—7 Jahren. Selbstversténdlich. Menschenfleisch schmeckt
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sitfl. Ich mufl das essen. Ich habe gleich gewufBt, was los ist. Da kann man Leute
zu Stein verarbeiten. Ich bin vom Kreuz heruntergeflogen. Grofes Kreuz aus
Schwermetall, ganz groB zu Stein geschmolzen. Gerade durch Magnetismus.
600 Mill. DM habe ich damals herausgeschmissen. Die Altweibermiible in Trip-
strill, das sind eben durch Jahrhunderte alte — 1- bis 200 Jahre taucht einer von
dieser Familie auf und nimmt sein Naturgeheimnis wieder mit sich. Und wenn er
sich nicht verratet, gehts wieder unter. Ich gebe meine Empfindungen weiter. Zum
Beispiel habe ich einen Motorroller, der liuft vollkommen auf Wasser. Meine
Tochter, die haben sie totgeschlagen, da habe ich sie wieder herausgeholt. Sobald
ich die Tiir aufmache, die Tiir oder ein Fenster, entsteht irgend ein Zug oder ein
Druck. Da muB ich meine Gerdte haben, aber die darf ich nicht sehen. Genau so wie
in Frankreich mit einem Schlof, was man da alles draus machen kann. Der Kélner
Dom besteht aus lauter Menschen, z. B. alle Backsteine sind Menschen, auch Stérte-
becker ist dabei. Da kam er an, und seine To6chter, sie leben alle.

Die Seele usw. kann man herausnehmen aus den Nahrungsmitteln und z. B. aus
Holz, verschiedene Sorten von Holz, und die sagen von einem Jungen, also da kann
ich aus Holz Médchen machen und natiirlich auch Geld. Aus Holz kann ich auch
Bomben machen, das ist ja gerade das. Da ist der Apparat, der ist auch eine Erfin-
dung von mir, da vorne, da ist Gefiihl hier. Die Fingernigel haben schon ihren
Grund. Die tasten Gefiihle. Das ist, wie wenn Kalte dabei herauskommt.

Sektierer sind Menschen, die zu Tieren geworden sind, z. B. hat einer seine Frau
zu einem Fischweib umgearbeitet. ‘

1944 zu Hause Menschenschlachter. Waren schéne Méadchen, haben wir alle zu
Schallplatten verarbeitet. Wollten alle abschlachten. Also die Schallplatten haben
wir zerschlagen, und die leben jetzt wieder alle. Das weill ich. Meine Eltern waren
Schwarze. Da kam ein Sklavenhidndler von Jamaika und Trinidad. Junge Madchen,
sechs Stiick, wollten sie verarbeiten zu Dosen. Ich wollte sie von der Stelle heiraten,
aber ich darf das nicht. Wenn es so weit ist, wenn die Erdkugel ewiges Leben heifit,
dafl man ewig jung bleibt, das ist mein Ziel. Da werden die Nerven und alles heraus-
gemacht, da kann man Nahrungsmittel essen und verbrennen durch Luft.

Es gibt 165 Weltalls. Tch bin oben gewesen, da ist ein blauer Flieger, das sieht
nicht jeder. Ich war 4 Wochen unterwegs. Da gehen die Uhren wieder zuriick, das
merkt keiner. Wenn eine Uhr stehen bleibt, weil ich, daf3 etwas los ist. Die Uhr ist
letztes Jahr dauernd stehen geblieben, auf 10 Uhr 45, da kam ich in einem Jahr
nach Tiibingen und wuBte genau, dafl in einem Jahr wieder was los ist.

Aus Holz, Steinen, Zement, Dreck kann man alles zusammenschmelzen. Die
Kontinentleistungen habe ich selbst gemacht, auch die Stauwerke im Himalaja. Im
Himalaja in 7000 Meter Hohe bin ich herummarschiert. Deswegen habe ich ein
Nervenleiden.

Ich habe dem Kilimandscharo eine Spritze gegeben, dann hat er getobt. Mit
12 Jahren habe ich operiert. Ich habe R. M. aus B. als Dozentin eingesetzt. Dirme
herausgemacht. Ziel: keine Fakalien mehr.

Es kann einer der grofte Verbrecher sein, wenn er ein tadelloses einwandireies
GebiB hat und seine Haare. Da kann man ihn ruhig laufen lassen, da brancht man
ihn nicht einzusperren. Das Gebil3, das ist bei mir etwas anderes, bei mir ist das
GebiB vollstandig herausgeflogen. Ich habe es mit Nahrungsmitteln wieder soweit
gebracht und selbst eingesetzt. Und wenn er schon tausend Médchen umgebracht
hat, das ist ein Naturgeheimnis. Der Mann habe jede Nacht eine andere im Bett
gehabt und hat sie zum Fenster hinausgeschmissen, das ging rethum. Wenn einer ein
tadelloses Gebill hat, der kann ruhig sein, dem passiert nichts, bei dem ist alles in
Ordnung. Ich habe in Zuchthiusern Inspektion gemacht nach Gebissen und nach
den Haaren. Ich habe schon viele erschossen gehabt, die leben alle noch. Da sind
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Vogel, da bin ich erst dahintergekommen, weil ich die Nerven herausgemacht, da
es mehrere Millionen Vogel gibt. In 70 Sprachen habe ich Nachrichten verbreitet.
Die Leute sind alle umgeflogen, die Katholiken, die ganzen.

Es handelte sich um einen 27 jahrigen Bauhilfsarbeiter, der von den Angehorigen
als fleiBiger, wortkarger Mann geschildert wurde. Mit 18 Jahren (1944) habe er fiir
die nichsten Jabre die Zukunft vorausgesagt. Ostern 1953 verbrannte er seine ge-
samte Kleidung und gab nach dem Grund seines Handelns befragt an, es sei dieses
ein Naturgeheimnis, das er nicht verhindern konne. Bald darauf fiihlte er sich von
seinen Arbeitskollegen verfolgt, sprach von Beeinflussung durch Radios und behaup-
tete, sein Bruder habe die Atombombe erfunden.

Bei der Klinikaufnahme (1953) verhielt er sich ruhig und geordnet. Er sprach
spontan wenig, auf eine Frage hin begann er mit tonloser, affektiv wenig beteiligter
Stimme das vorzutragen, wovon die Tonbandaufnahme uns oben einen Ausschnitt
gab. Ohne Kontakt zum Untersucher und ohne irgendwelche affektive Resonanz
verlieB Pat. dann wieder das Untersuchungszimmer. Auf der Station lag er meist
ruhig im Bett und las gelegentlich leichte Lektiire. Im Vordergrund des klinischen
Bildes stand diese Sprachstérung. Nach 45 Insulincomas und 5 Elektroschocks war
noch keine Besserung zu erzielen. Pat. wurde probeweise nach Hause entlassen und
befindet sich jetzt, wie wir inzwischen erfubren, in einer Heilanstalt.

Wenn wir zuniichst die Fille von Worten und angefangenen Sitzen
betrachten,.die von dem Patienten in kiirzester Zeit bei ruhigem, gleich-
m#Bigem Sprechen hervorgebracht werden und insbesondere die zahl-
reichen, voneinander unabhéngigen Assoziationen, die bei relativ geringer
Perseverationstendenz erfolgen, so kann man sich des Eindrucks einer
produltiven Komponente nicht entziehen. STRANSKY hat in seinen klassi-
schen Experimenten Versuchspersonen aufgefordert, auf ein Reizwort
hin so schnell wie moglich eine Minute lang draufloszusprechen. Er
registrierte phonographisch die Ergebnisse. Diese waren spérlich gegen-
iber der Produktivitdt unserer schizophrenen Kranken. Ein Gesunder
mit physiologischem Vorstellungsmechanismus kann auch beim besten
Vorsatz eine solche Sprache nicht nachahmen. ‘

Gerade die produktive Komponente bestimmt unsere Zuriickhaltung,
diese SprachiuBerungen mit dem Begriff der Sprachverwirrtheit abzutun.
Wir stehen hier GRUHLE nahe, der betont, da8 bei den Schizophrenen
nicht einfach eine irgendwie beeintrichtigte Normalitit vorliegt, die
lediglich ein Minusmoment enthilt, sondern daB hier etwas mehr oder
weniger qualitativ Neuartiges geschaffen wird.

Was wir hier als produktive Komponente bei unseren Patienten be-
zeichen, soll natiirlich nicht den Akzent des ,,Schépferisch-Produktiven
haben, sondern ganz allgemein die ¥ille der verschiedenartigsten Asso-
ziationen andeuten. Wie nahe aber die Produktivitit solcher Kranker
oft an das echt Schopferische anklingt, mochten wir an einem kleinen
Beispiel veranschaulichen. So entnehmen wir bei der Patientin B. B.1
unseren Protokollen folgende Ausspriiche: ,,Kolumbus kam am schwarzen

! Fiir die Bearbeitung und Uberlassung dieses Falles méchten wir Fraulein Dr.
J. KripPENDORF unseren Dank sagen.
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Meer zur Entziindung — ,,Die Ohnmacht vom Himme] her kann einen
hier in der Klinik nicht treffen, weil die Ubersetzungen zu gro sind*. —
,Die Glaubensbekenntnisse sind die Beschleunigung des irdischen
Lebens“. Wir sehen hier eindrucksvoll die gerade durch das Irrationale
solcher Produktionen bedingte Mehrdeutigkeit, die uns auch beziiglich
ihrer Auslegung grofite Zurtickhaltung auferlegen mulB.

Werfen wir unseren Blick nun auf die inhaltliche Seite dieser Sprach-
storung, so stellen wir fest, daB hier eine Schicht des Erlebens und der
Vorstellungswelt vorherrscht, die wir als kyponoische Schicht (KrETSCH-
MER) bezeichnen. Die Konzentration des Gedankenablaufes auf bestimmte
Leitvorstellungen, wie sie sonst als Aufmerksamkeit mit einer gewissen
Anstrengung und dem BewuBtsein der Aktivitét aufrecht erhalten wird,
fallt weg. Ohne Zwang und Ziel, lose, ungeordnet und scheinbar ganz
sinnlos treiben Bilder voriiber, denen gegeniiber sich der Patient selbst
passiv verhilt.

Wir wissen heute, dal diese Funktionsschicht des Hyponoischen in
ihrer Art eklatente Analogien zu fritheren stammesgeschichtlichen Ent-
wicklungsstufen des Seelenlebens bietet, so dal wir sie mit Wahrschein-
lichkeit als erhalten gebliebene phylogenetische Unterstufe ansprechen
diirfen (KRETSOHMER).

Wir haben oben gesehen, dafi eine solche Produktivitit der Vorstellun-
gen, wie sie von unseren Patienten erreicht wird, von einer Versuchs-
person, die bei vollem Bewulitsein und bei voller Besinnung ist, nicht
erzielt werden kann. Das deutet schon darauf hin, daf hier eine ganz
andere Schicht in Funktion. ist, oder noch besser, daB hier alles in einer
anderen ,,Schaltung® ablauft.

Auf der Suche nach Vorgidngen, die derselben hyponoischen Funktions-
schicht zugehoren, begeguen wir im Bereich der Normalpsychologie dem
Traum und dem Einschlaferlebnis, die C. SoENEIDER schon als Modell
zum besseren Verstdnduis schizophrener Denkstorungen herangezogen
hat. Demselben Funktionsbereich zuzurechnen, sind auch die Erlebnis-
weisen im hysterischen Dimmerzustand (KrETscamer) und im epilep-
tischen Dammerzustand (EwarLp). Von der Seite der inhaltlichen Deutung
her haben sich PrREUss und LEvy-BRUHL bei den Primitiven, C. G. Juxe
und andere beim Traum und SrorcH insbesondere bei der Schizophrenie
mit der Produktion der hyponoischen Schicht befafit. Sie sprachen ge-
meinsam von einer archaischen Vorstellungswelt. Auch bei unserem
angefiihrten Patienten finden sich zahlreiche Vorstellungsmechanismen,
die in dieser Richtung deutbar wiren, jedoch liberschreitet solche detail-
lierte Auslegung den Rahmen unseres Beitrages.

Dagegen. soll an Hand unseres Falles auf gewisse GesetzmiBigkeiten
aufmerksam gemacht werden, die hier die hyponoische Schicht durch-
ziehen und ihr ein charakteristisches Geprige verleihen. Gleich zu Anfang
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fallt auf, daB die Kantschen Anschauungsformen von Raum und Zeit
umgestoBen werden. Die apriorischen Begriffe von Raum und Zeit zer-
flieBen und zerfallen in Einzelbilder, die auf einer Ebene stehen und
gleichgesetzt werden. So bedeuten fur den Patienten ,,400000 km*
gleich ,,4—5mal 100 Jahre®. Durch diese Verschmelzung von raumlicher
Tiefe und zeitlicher Entfernung entstehen aus den zahllosen, frei flottie-
renden Bildern Bildagglutinationen, die noch verdichtet werden durch die
haufige Verkoppelung mit dem Fernsten und Geheimnisvollsten: ,,Unten
waren Wikinger oder wie untergegangenes Troja, Totenkopfjiger auf
Borneo, Amerika in Hungerkatastrophe, Mondmann und Sonnenmann-
Tradition.

Hinter dieser Zusammenballung von Bildern mull man schon einen
starken, katathymen Motor annehmen. Die richtungsweisenden Ziige
dieser katathymen Steuerung treten bei unserem Patienten einmal in der
Selbsterhohungstendenz und zum anderen in einer sexuell-sadistischen
Triebkomponente hervor. _

Die Selbstwerterhchung 146t sich durch den ganzen Monolog als fort-
laufende Linie erkennen (,,Ich habe dem Kilimandscharo eine Spritze
gegeben, dann hat er getobt*. — ,,Mit 12 Jahren habe ich operiert, ich
habe R. M. aus B. als Dozentin eingesetzt’’. — ,,Die Kontinentleitung
habe ich selbst gemacht, auch die Stauwerke im Himalaja“. — ,.In
70 Sprachen habe ich Nachrichten verbreitet’). Auch die sexuell-sadi-
stisch gefirbte Triebkomponente, die uns mit als Motor eingebaut zu sein
scheint, trigt dazu bei, da8 die Bilderreihe stdndig weiterlduft. Einige
charakteristische Beispiele verdeutlichen dieses: ,,Die wollten alle Mad-
chen schlachten und fressen.” — , Menschenfleisch schmeckt siif§, ich
mul das essen’’. — ,,Junge Midchen, 6 Stiick, wollten sie verarbeiten in
Dosen®. — ,,Ich habe schon viele erschossen gehabt™.

Es sind aber nicht nur Raum und Zeit aufgehoben, wie wir oben sahen,
sondern auch alle anderen, naturgegebenen Moglichkeits- und Freiheits-
beschrinkungen. Uberall herrscht die ,,Allmacht des Gedankens‘. Es ist
,,alles mit allem® und ,,alles aus allem‘‘ méglich. Fir das erste zeugen die
Worte: ,,Da habe ich mir von Frankreich Schuhcreme in eine Schublade
.geschmissen, alles auf einen Haufen und mit Papier angeziindet, da hat
es Benzsiure gegeben.” Bindrucksvoller sind fast noch die Beispiele fiir
die Moglichkeit, alles aus allem zu machen. Einmal kann man nédmlich aus
etwas Undifferenziertem etwas Differenziertes machen (,,Aus Holz,
Steinen, Zement und Dreck kann man alles zusammenschmelzen®, —
Da kann man z. B. einen BMW aus verschiedenen Sorten von Mist
schmelzen. — ,,Da kann ich aus Holz Midchen machen und natiirlich
auch Geld.”) Man kann aber umgekehrt aus Differenziertem Undifferen-
ziertes machen, aus Lebendigem Lebloses: ,,Middchen zu Schallplatten
verarbeitet ... Schallplatten haben wir zerschlagen und die leben jetzt
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wieder alle”. Wir sehen hier ibrigens ein altes Mirchenmotiv anklingen,
nimlich die Umwandlung und Verzauberung eines Midchens in einen
singenden Vogel.

Wenn wir uns die AuBerungen unseres Patienten einmal ruhig anhoren,
so muten uns manche Strecken iiberhaupt wie ein ins Modern-Technische
fibersetztes Mérchen an. Wir kommen damit zu dem starken Akzent, den
das Technische in unserem Protokoll trigt. Wir greifen nur Worte heraus
wie ,,Mit Sonnenwasserstoff geladen®, |, Flieger aus Kobalt*, ,, Tachograph
im Kopf*, ,,Motorroller 1iuft auf Wasser. Das Technische wird hier, wie
alle anderen Inhalte, in das primire, magische Welterleben miteinbezogen.
Ein anderes Beispiel fiir diese Erlebnisweise ist uns folgender Satz: ,,Sobald
ich die Tur aufmache, die Tiir oder ein Fenster, entsteht irgendein Zug
oder ein Druck®. Jede Bewegung 16st magisch-physikalische Krifte aus.

Uberdenkt man noch einmal diese kurze Analyse der sprachlichen
AuBerungen unseres Patienten, so lifit sich erkennen, daB das Hypo-
noische seine eigentliche Farbung durch das bildhafte Denken mit den
charakteristischen Bildagglutinationen erhilt. Die Bilder laufen in einer
Sphire ab, in der Raum und Zeit sowie alle anderen ,,aposteriorischen,
naturgegebenen Gesetze (Energiekonstanz, Schwerkraft usw.) gesprengt
werden und alles im Bereich des Unmdéglichen liegende méglich wird. An
der richtunggebenden inhaltlichen Steuerung dieser Bilder sind kata-
thyme Einfliisse maBgebend beteiligt, die in ihrem Spektrum natiirlich
individuell verschieden strukturiert sein kénnen.

Auchdiedichterische Produktion reicht hiufig inhyponoische Schichten
hinab. Es ist ohne weiteres verstindlich, daf} gerade der Bilderreichtum
dieser Schicht einen unerschépflichen Quell fiiv den Dichter darstellt,
worin aber bei intakiter Gesamtpersonlichkeit noch keinesfalls etwas
Krankhaftes zu sehen ist. Auf die auBBerordentlich interessanten Grenz-
und Ubergangsgebiete konnen wir in diesem Zusammenhang nicht ein-
gehen, verweisen jedoch auf die feinsinnigen vergleichenden Unter-
suchungen von METTE, zwischen Spracheigentiimlichkeit Schizophrener
und dichterischer Produktivitdt. Auch das dieser Schicht eigene Phéino-
men der Verdichtung, z. B. als Synaesthesien, das wir in zahlreichen
ungserer Protokolle fanden, tritt gerade in der modernen Dichtung hiufiger
in Exrscheinung (z. B. ,,Seidig knistert die Dunkelheit®, TLSE AICHINGER).

Dieser aus dem Inhalt der SprachiduBerungen schon bei fliichtiger
Betrachtung zu ziehende RiickschluB auf die hyponoische Schicht ist ein
wesentliches Merkmal, das uns auch vor einer moglichen Verwechslung
mit dem ideenfliichtigen Denkablauf von Manikern bewahrt. Bei diesen
werden ja meist unter Erhaltung der assoziativen Zusammenhinge reale
Dinge unter starkem Sprachdrang vorgebracht, wobei die #uBerliche
Ablenkbarkeit durch Sinneseindriicke fortlaufend realen Nihrstoff ab-
gibt. Der Maniker schopft aus den frei auftauchenden Vorstellungen wnd
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aus den duBeren Wahrnehmungen, er bleibt immer umweltbezogen, das
Gesprochene bewegt sich dem Inhalt nach ,,auf dem Erdbogen®. Der
Schizophrene hingegen schépft nur aus der inneren Vorstellungswelt, er
ist losgelost von der Umgebung, die Sprache ist ohne Bezug zur Aullen-
welt, gleichsam nur fiir ihn selbst da.

Wir kommen nun zu dem drittenCharakteristicum der von uns heraus-
gestellten Sprachstorung, der Sprachenthemmung. Wir sahen an unserem
Fall, wie durch eine einzige Frage der Anstoll zu fortdanerndem Sprechen
gegeben wird, das, unabhingig von Fragestellung und Situation allein
aus der inneren Vorstellungswelt stéindig neue Nahrung erhilt. Bei Ver-
nachlissigung der oben erwdhnten inhaltlichen Unterschiede kénnte das
Bild unter rein formalen Gesichtspunkten einer manischen Sprachent-
hemmung gleichkommen. Die schizophrene Sprachenthemmung diirfte
jedoch bei den im iibrigen psychomotorisch gehemmten und wenig spon-
tanen Patienten weit weniger auf einem ,,priméren Rededrang®, sondern
mehr auf einem iberquellenden Vorstellungsreichtum beruhen. Im
Gegensatz hierzu steht beim Manischen im Vordergrund eine insgesamt
gesteigerte psychomotorische Erregung und nach den Untersuchungen
von ASCHAFFENBURG und ISSERLIN ist eine Uberfiille zustromender Ge-
danken gar nicht vorhanden. Die Liicken des fortlaufenden Gedanken-
ganges werden vielmehr durch Augenblickswahrnehmungen und Zufalls-
assoziationen ausgefiillt.

Werfen wir zuletzt noch einen Blick auf die Sprachmelodie dieser
Patienten. Wir finden meist eine monotone Stimme, wihrend Akzentuie-
rung und Rhythmik oft kaum Abweichungen aufweisen. Eine sinngemife
Sprachmelodie kommt nur dann zustande, wenn der Sprecher seinen Ge-
dankengang {iber das eben ausgesprochene Wort hinaus tibersieht (Kainz,
SteNzen). Bs mull also fihig sein, seinen eigenen Worten in der Satzkon-
struktion vorauszueilen, andererseits aber auch den Gefihlswert der
einzelnen Worte urteilsmiBig zu erfassen. Dieser intentionale Vorgang
der Vorwegnabme ist ja aber gerade in der hyponoischen Schicht mit ihrer
herabgesetzten Spannweite des intentionalen Bogens (BERINGER) nicht
moglich. Zu den feinen Nuancen der Sprachmelodie, die in Hebung und
Senkung der Stimme, Pause und Stirkeabstufung ihren Ausdruck
finden und nicht unwesentliche Mittel der Verdeutlichung darstellen,
kann es deshalb nicht kommen. Die Sprache verliert so ihren dynamisch-
integrierenden Charakter und wird zu einem rein additiven Vorgang.

Diese hier entwickelte Form der Sprachstérung bei Schizophrenen ist
im psychiatrischen Krankengut gar nicht selten anzutreffen und 148t sich
unseres Erachtens nicht in den Rahmen der sogenannten Sprachver-
wirrtheit einordnen. Wie sprechen ja z. B. auch beim Traumvorgang
nicht von einer Verwirrtheit, sondern von einer Traumproduktion.
Ebenso handelt es sich bei dieser Sprachstérung um produktive, in einer
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hyponoischen Schicht ablaufende Vorginge. Sie lassen sich zwanglos
einbauen in den Rahmen dessen, was an psychopathologischer Theorien-
bildung zur Schizophrenie hervorgebracht wurde und trotz verschiedener
Namensgebung starke gemeinsame Grundziige trigt. So zielen diese
Theorien (BeErze, C. SCHNEIDER, BERINGER, GRUHLE) letztlich alle auf
eine Hypotonie des BewuBtseins, auf eine eigenttimliche, mangelhafte
BewuBtseinsstraffung (Ewarp) hin. Auch der Ablauf unserer geschil-
derten Sprachstérung ist nur in dieser bestimmien BewuBtseinslage
denkbar, in der eine spontanabwigende, iiberschauende Besinnung, also
jene iibergeordnete Bewufltseinsfunktion, die die Grundform der Persdu-
lichkeit ausmacht (STOERRING), nicht méglich oder sehr eingeschrianks ist.

Aus klinischem Bediirfnis heraus war uns daran gelegen, diese Sprach-
storung niher zu skizzieren und sie an Hand der ihr eigentimlichen
Kriterien aus dem Verband des schwimmenden Begriffs der Sprachver-
wirrtheit herauszuldsen. Selbstverstindlich kann man auf diesen Begriff
nicht verzichten, denn gewisse Formen der Sprachzerstérung bei schizo-
phrenen Defektzustinden mit vollig leeren Worthiilsen ohne begriffliche
Giundlage und bedeutungsmiBigen Gehalt wird man kaum anders be-
zeichnen kénnen.

Der hier aufgezeigten Sprachstérung wiirde am ehesten noch der von
KraEpELIN herangezogene Begriff der Paraphrenia phantastica nahe-
kommen, doch legt man sich mit der Bezeichnung Paraphrenie in ganz be-
stimmter Weise fest. Bel unseren Patienten hat es sich nach den sonstigen
Symptomen und dem Verlauf immer um eine ProzeBpsychose gehandelt.

Zusammenfassung.

Es wurde eine Gruppe von Schizophrenen herausgestellt, bei denen
zeitweilig Sprachstérungen weitgehend das klinische Bild beherrschten.
Aus der Reihe der Beobachtungen stellten wir einen nach Tonbandauf-
nahme wortgetreu festgehaltenen Fall ausfithrlich dar und wiesen darauf
hin, dal} die Besonderheiten dieser Sprachstorung eine rein negative Be-
zeichnung wie ,,Sprachverwirrtheit* nicht zulieBen. Auch die Kriterien,
die bei der Sprachverwirtrheit im Rahmen der Schizophasie (KRAEPELIN,
Kruist, SoEwAB) herausgestellt worden sind, wurden nicht erfillt.

Wir gingen vom Psychopathologischen her rein beschreibend an das
Syndrom heran und bezeichneten es nach seinen Hauptmerkmalen als
produktive hyponoische Sprachenthemmung. Dabei konnten wir auf-
zeigen, dafl zundchst eine produktive Komponente unverkennbar war.
Sie kam in einer Fille von Assoziationen zum Ausdruck, die in dieser
Form vom Gesunden nicht erreicht werden kann. Ein weiteres Kriterium
erschien uns, insbesondere im Gegensatz zum Manischen, der Ablauf
dieser Sprachstdrung in der Schicht des Hyponoischen. Wie zeigten die
Beziehung zu &hnlichen, in dieser Schicht ablaufenden Vorgingen
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(Traum, Dammerzustand) auf. Von einer Deutung der in dieser Sprach-
dgulerung zutage tretenden Vorstellungswelt, die Analogien zu fritheren
stammesgeschichtlichen Entwicklungsstufen des Seelenlebens bietet
(KrErTscuMER und andere), nahmen wir Abstand, wiesen jedoch auf
gewisse Rigengesetzlichkeiten hin (Bildagglutination, katathyme Steue-
rung). Als charakteristisch sahen wir ferner noch eine Sprachenthemmung
an, die unseres Erachtens mehr auf einem Vorstellungsreichtum als auf
einem priméren Rededrang, wie bei den Manischen, beruhte.

Auf Grund unserer klinischen Beobachtungen erschien es uns gerecht-
fertigt, dieses Syndrom der produktiven hyponoischen Sprachent-
hemmung aus dem verschwommenen Begriff der sogenannten schizo-
phrenen Sprachverwirrtheit herauszulésen.
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